Fiir ﬁf Sog?m‘e,
wis FM@MﬁW%

... gibt.es wieder einen

Tanzkurs

fur Anfanger, Wiedereinsteiger
und Neugierige

Ab August 2025
in Kirchhorst

Mit ADTV-Tanzlehrer Uwe Nettler

Disco Fox, Cha-Cha-Cha,
Rumba, Langsamer Walzer,
Wiener Walzer, Tango

Termine
31. August | 14. + 28. September |
12. + 26. Oktober | 09. + 23. November |
07. Dezember | Nachholtermin moglich



Tanzen

Halt korperlich, geistig und seelisch fit
Fordert die Beweglichkeit, Ausdauer, Koordination
Ist ein geselliger Sport fur alle Altersgruppen
Hilft, die Konzentration und Balance zu verbessern
Macht Spal’

Die Abteilung Tanzen des SSV Kirchhorst
bietet an:
Einen Tanzkurs fur Anfanger
und Wiedereinsteiger
Sonntags von 16:00 bis 17:00 Uhr

Insgesamt 8 Termine
Fur nur 80 € pro Paar

Interessiert?
Am Sonntag, den 31.08.2025
um 16:00 Uhr geht’s los
Ort: Sporthalle Kirchhorst

Infos und Kontakt

Mehr Informationen oder Voranmeldung bei:
Harald Fisser, 05136-9701296,
Andreas Troschke, 05136-9720880
Tanzen(@ssvkirchhorst.de

Paare, die ihre Kenntnisse wieder auffrischen
und/oder neue Tanzschritte erlernen

maochten, sind jederzeit willkommen und
kénnen gerne an unserem sonntéglichen
Tanztraining teilnehmen.




